PARTYAMT

Feministisch - Yogastunde mit Dominique

Montag, 09.03.2026, 14:50 Uhr - Heiner-Lehr-Zentrum (Martinsv.)

FLINTA* Forderungen sichtbar machen und fur Geschlechtergerechtigkeit, gleiche
Bezahlung, Schutz vor Gewalt und gesellschaftliche Anerkennung eintreten.

Jede Teilnahme zahlt: ob du laut wirst, tanzt oder einfach dabei bist - gemeinsam setzen

wir ein starkes Zeichen!

Im Heiner-Lehr-Zentrum (Martinsviertel)
14.50 - 16.00 Yogastunde mit Dominique:
Feminine Energy Flow - ein dynamischer Vinyasa-Flow, in dem sich kraftvolle Sequenzen

mit entspannenden Haltungen abwechseln.
Geeignet fur alle Levels.

Anmeldung: https://forms.gle/AGTWCjt4buirpwDES8
http://www.instagram.com/feministischer_streik_da/
Veranstalter: feministischstreikendarmstadt
https://lwww.partyamt.com/

Stand: 17.03.2026 13:09 Uhr
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